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25

運動：転がす 運動：打つ

運動：蹴る 運動：

逆さまの感覚

運動：足を上げる

プリント：運筆 プリント：運筆

集団遊び

紙コップボーリ
ング 風船バレー

集団遊び 集団遊び 集団遊び

寝転んで
風船キック

タオル取り
ゲーム

防災訓練 集団遊び

食べ物の
塗り絵をしよう

ぐるぐる
なぞろう

線を引こう

集団遊び

ビー玉
コースター

同じ色探し
色合わせ
ジャンプ

玉転がし
キャッチ

集団遊び

シャボン玉遊び
音当てクイズ(楽
器の音)

2025

椅子、踏み台渡り
サーキット

小麦粉粘土を丸めて
お団子を作ろう

プリント：運筆

ビジョントレーニン
グ：目で追う

ビジョントレーニン
グ：目で追う

感覚遊び：触覚 感覚遊び：吹く 感覚遊び：触覚 感覚遊び：聴覚

　

ビジョントレーニング
：目を素早く動かす

ビジョントレーニング
：追視して到達地点で
受け取る

31

紙でビリビリ遊び

※ スケジュールは状況により変更となる場合がございます。

お問い合わせ

052-870-5816


