
お問い合わせ
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かつ丼 みそ汁 お⾚飯 お吸い物 ごはん みそ汁

かにかまサラダ 盛り合わせ チキンロイヤル

フルーツ ⾼野⾖腐煮 三⾓信⽥煮

三⾊和え フルーツ 胡⽠と沢庵のなめ茸和え

ごはん みそ汁 ごはん すまし汁 ごはん みそ汁 ごはん みそ汁 ごはん すまし汁 ごはん みそ汁

アジみりん焼き メンチカツ  照り焼きチキン ポークソテーBBQソース さわら⻄京焼き ⽜⾁と野菜の中華炒め

若布と卵のおかか和え 野菜⼊り春⾬煮 野菜⼊り炒り⽟⼦ しんじょと冬⽠のあんかけ ⾼野⾖腐煮 南⽠のクリーミー仕⽴て

ドレッシング和え ふきの酢みそ和え コールスローサラダ ⾖腐サラダ 野菜のごまマヨ和え ⼤根葉油揚げ

ごはん みそ汁 お⾚飯 お吸い物 ごはん すまし汁 ごはん みそ汁 ごはん すまし汁 ごはん みそ汁

サバ⼟佐煮 盛り合わせ ハンバーグ さば塩焼き 鶏の味噌煮込み 鶏⾁のから揚げ

⼭芋のそぼろ煮 ⾼野⾖腐煮 ⾖乳がんも煮 キャベツとかにかまの煮物 いなり餃⼦ かぶのクリーム煮

しらす和え 三⾊和え フルーツ ねぎみそ和え 春⾬中華サラダ アスパラとはんぺん和え物

ごはん みそ汁 ごはん みそ汁 和⾵⽜丼 みそ汁 ごはん みそ汁 コンソメライス

みそ汁 チキンのBBQソース シルバー照り焼き チヂミ 豚⾁と野菜の炒め物 ごろごろ野菜の洋⾵煮

温野菜サラダ 野菜コロッケ 三⾓信⽥煮 ごま和え ⾥芋の鶏そぼろあんかけ ⽩菜とえのきのサラダ

アセロラゼリー マリネ⾵ かにかま和え ピーナッツ和え エクレア

ごはん みそ汁 チキンライス スープ  ごはん みそ汁 ごはん みそ汁

ピーマンの⾁詰め クリーミーベーコンポテト ニシン照り煮 マトウダイバター焼き

薩摩揚げと⼤根の煮物 ⽩菜と⽵輪の和え物 野菜⼊り炒り⽟⼦ なす⽣姜⾵味煮

タルタル和え ツナ和え ポテトサラダ

かに⽟の⾼菜野菜あんかけ丼

薩摩揚げ等のピーナッツ和え

※⾷材の都合により変更となる場合がございます。あらかじめご了承ください。


